
 «شرح از دعای ابوحمزه ثمالی همین دهف» 

 

گر چه همواره راه نیایش عبد و مولا باز است، ولی برای زمان مشخّص مانند ماه مبارك رمضان كه عید اولیای الهی است، فضیلت مخصوص 

 ...است

جِیم  حیم . أعُوذُ باِللهِ مِنَ الشَّیطانِ الرَّ حمنِ الرَّ سَألكََ عِبادِی عَنّی فَإنّی قَرِیبٌ اجُِیبُ دَعوَهَ الدّاعِ إذا دَعانِ فَلْیَستَجِیبُوا لیِ وَلْیُۆمِنُوا بیِ إذا . بسِْمِ اللهِ الرَّ

 (1. )لعََلَّهُمْ یَرشُدُونْ 

 :كند كند؛ عرض می وجود مبارك امام سجاد سلام الله علیه در دعای سحرهای ماه مبارك رمضان حال تبهكار تائب را چنین ترسیم می

 

تَنى لوَ   اِلهى » فادِ  قَرَن  تَنى باِلا ص  بَكَ  وَمَنَع  نِ  مِن   سَی  هادِ  بَی  تَ  ال عِبادِ  عُیوُنَ  فَضایحِى عَلى وَدَللَ تَ  الا ش  نى وَحُل تَ  النّارِ  اِلىَ بى وَامََر  نَ  بَی  رارِ  وَبَی   ما الا ب 

تُ  كَ  رَجآئى قَطَع  كَ  للِ عَف وِ  تَا میلى صَرَف تُ  وَما مِن  دى ایَادِیَكَ  انَ سى لا انََا قَل بى مِن   حُبُّكَ  خَرَجَ  وَلا عَن  رَكَ  عِن  یا دارِ  فى عَلىَ   وَسِت  ن   « الدُّ

شوم، بلكه اگر مرا به دوزخ ببری و مرا ببندی و بسته عذاب بكنی و در  نه تنها اگر مرا از دَرِ لطف و رحمت برانی من ناامید نمی! پروردگارا 

عَلی رُۆُسِ الأشهاد اسرار مرا عَلنی كنی، مرا مُفتضح و رسوا كنی، بین من و بین اولیایت جدائی بیندازی، بین من و ابرار و بین مردم قیامت، 

زیرا محبّت تو در دل من جایگزین ! دارم  اخیار تفرقه بیفكنی و مرا در دوزخ به عذاب روحی و جسمی معذّب كنی، باز دست از تو بر نمی

 .است

ام از توست، تبدیل جهل به علم، تبدیل عجز به قوّت، تبدیل تهی دستی به توانگری، تبدیل هراس و خوف  از توست، دوام هستی اصل هستی من

. همه اینها را در كنار سفره انعام تو دارم. به امَن، تبدیل گرسنگی و تشنگی به سیرابی و سیر شدن، همه این نعَِم ظاهره و باطنه از توست

 .دارم ز مهر تو بر نمیبنابراین دست ا

: كنند كند كه آنها در اثر اِعتیال به كُفر وقتی به جهنّم رفتند، به خدا عرض می ستاید، معرفی می ذات أقدس إله در قبال این گروه، مردمی را می

هُمْ لكََاذِ » :فرماید خدا می! ما را نجات بده واْ لعََادُواْ لمَِا نُهُواْ عَنْهُ وَإنَِّ اینها اگر از جهنّم به دنیا برگردند، باز دست از گناه بر ( 2)« بُونَ وَلَوْ رُدُّ

 .زیرا عادت برای اینها طبیعت ثانیّه شد. دارند نمی

ها باید بدانیم؛ اگر خدای ناكرده انسان به كار بَد عادت كرده است، به جهنّم هم برود، آن عذاب را ببیند،  ها و نوجوان جوانهمه ما، مخصوصاً 

اگر ما حرف او را ترتیب اثر بدهیم و او را از جهنّم به بیرون جهنّم ببریم، به دنیا ببریم، با این كه دنیا : فرماید خدا می. ح نخواهد شدباز اصلا

 .چون به گناه عادت كرده است. دارد منقرض شد، بر فرض مُحال ما او را از جهنّم به دنیا ببریم ، باز او دست از گناه بر نمی

 

 

 



وا لعَادوا لمَِا نُهُوا عَنهكَلاّ "  ."لوُ رُدُّ

كند كه در تربیت نوباوگان و نوسالان و جوانان و  این آیه، همه ما، مخصوصاً پدران و مادران را، اولیای مدرسه و منزل را راهنمائی می

 .نوجوانان كمال كوشش را رعایت كنند

آنچنان نیستم   من! خدایا: كند كند؛ عرض می ماه مبارك رمضان چنین ترسیم میبه هر تقدیر وجود مبارك امام سجاد حال گنهكار را در سحرهای 

طوری كه اگر مرا برانی، . ام  من مهربانی تو را در دل جا دارم ، محبّت و صفا و وفای تو را در دل تعبیه كرده. كه در برابر تو عِناد بورزم 

چون . مرا بسوزانی، باز دوست توام . مرا رسوا و مفتضح كنی ، باز دوست توام مرا تعذیب كنی، ببندی، باز دوست توام؛ . باز دوست توام 

 .برای من روشن شده است كه در كنار سفره تو نشستم و تو را معصیت كردم

 :های روشن این دعای ابوحمزه ثمالی است این از آن جمله

بَكَ ،  تَنیِ سِی  تَنیِ باِلأصفادِ وَ مَنَع  تَ بیِ إلیَ النّارِ وَ حُل تَ . یعنی عطا ( سِیب)اِلهی لوُ قَرَن  مِن  بیِنِ الأشهاد  وَ دَللَ تَ عَلی فَضائحِِی عُیُونَ العِباد وَ أمَر 

تُ رَجائیِ مِنك  وَ مَا صَرَفَت  تَأمِیلیِ للِ عَفو عَنك    .كنم های تو را فراموش نمی چون هیچ گاه من نعمت ."بِینِی وَ بیِنَ الأبرارِ مَا قَطَع 

لام)در درجه اوّل درودت را بر محمّد و آل محمّد ! پروردگارا : كند عرض می بعد لاه و علیهم السَّ این دعا كه مستجاب ! نازل بفرما ( علیهم الصَّ

 .شد، آن ادعیّه بعدی هم مستجاب خواهد شد

 

نیا مِن  قَلبِی" مَع   مِن   وَ اخَرِج حُب  الدُّ نى وَاج  نَ  بَی  طَفى وَبَی  بِیّینَ  وَخاتَمِ  خَل قكَِ  مِن   خِیَرَتِكَ  وَآلهِِ  ال مُص  د   الن  هِ  اّللُ  صَل ى مُحَم  قلُ نى وَآلهِِ  عَلَی   دَرَجَةِ  اِلى وَان 

بَةِ  كَ  ال تو  تُ  فَقَد   نَف سى عَلى باِل بُكآءِ  وَاعَِنّى اِلَی  نَی  ویفِ  افَ  رى وَالا مالِ  باِلت س  زِلةََ  نَزَل تُ  وَقَد   عُم  رى مِن   یِسینَ الا   مَن  وَءَ  یَكوُنُ  فَمَن   خَی   ." مِنّى حالاا  اسَ 

نیا رَأسُ كُلِّ خَطِیئه. این از نظر تحلیل مسئله عقلی، ریشه یابی كردن مسئله گناه است نیا ( 3) چون حُبُّ الدُّ ( 4)و رأسُ كُلِّ خَطِیئه هم حُبُّ الدُّ

 .است

هر خطا است از دل من بیرون ببر، بین من و بین رسول گرامی و عترت طاهرین الُفت  محبّت دنیا را كه رأس: كند كه امام سجاد عرض می

 .و گریه كه بهترین كمك هست در این راه، مرا بر گریه كردن كمك بكن. كه توبه كنم  و مرا به درجه توبه نائل كن برقرار كن و جمع كن

برای این كه من . معین، تو معاون من باش بر معین، أعِنّی باِلبُكآءِ عَلی نَفسِی گریه معاون خوبی است، معین خوبی است، تو معین من باش بر 

گرچه ناامید نخواهم شد، چون یأس كُفر است . شوم با تصویف و وقت گذرانی و با آمال و امیال عمرم را به پایان رساندم و الآن دارم ناامید می

 .به درگاه تو امیدوارم! و پروردگارا 

 .ه امید هر امیدواری را ذات أقدس إله ترتیب اثر بدهدامیدواریم ك

  

 :ها نوشت پی

 181آیه / سوره بقره  -1

 28آیه / سوره انعام  -2

 131صفحه /  2جلد / كافی  -3

نیا: قال ( ع)ابی عبد الله .. ـ  313صفحه /  2جلد / كافی  -4  رَأسُ كُلِّ خَطِیئهً حُبُّ الدُّ
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