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 تعالیبسمه 

 روایات و آیات در برکت مفهوم بررسی

 :چکیده

 و عقیاده  هار  باا  هاا انساا   ی همه که است«  برکت»  و«  خیر»  بشر های خواسته ترینمهم از

 کلمات این از خودشا  یروزمره محاورات در و هستند خویش زندگی در دو این خواستار دینی ی اندیشه

 .کنند می استفاده«  برکت و خیر» 

 ضارورت  و اهمیات  روایاات   و آیات در برکت مفهوم اجمالی بررسی با است شده سعی تحقیق این در

 تحقیاق  ایان . شاود  بررسای  هاا انسا  ما زندگی در  و روایات و قرآ  دیدگاه از آ  عوامل و اسباب و برکت

 بحا   باه  کلیاات   از بعاد  آ  اول بخاش . اسات  فصال  دو دارای آ  بخاش  هار  و باشدمی بخش سه شامل

 و لغات  در را برکات  و خیار  کلماات  و اسات  پرداختاه «  برکات  و خیر»  کلمه دو یدرباره شناسیمفهوم

 .ایم کرده تعریف اصطلاح

 نظاام  در برکاات  و خیرات ی همه سرآغاز و منشأ که پرداخته مطلب این بیا  به آ  دوم بخش در و

 باه  نخواهند  چه و بخواهند چه و ندانند چه و بدانند چه ها آفریده ی همه و است متعال خداوند آفرینش 

 زنادگی  باه  برکات  ورود همچناین  و شوند می برخوردار الهی برکات از خود شایستگی و ظرفیت ی اندازه

 هم از جدای و هستند ارتباط در هم با مقوله دو این که( معنوی چه مادی چه) دارد بستگی عواملی به انسا 

 .ایم کرده اشاره بخش این در آ  مهم مورد چند به ما که دارد فراوانی مصادیق برکت این بر علاوه. نیستند

 است شده پرداخته زدا برکت و( معنوی چه مادی  چه) زا برکت عوامل بررسی به آ  سوم بخش در

 اش خاانواده  و خاود  روزی افااایش  موجب رفتار  و اعمال از بعضی نداد  انجام با تواند می انسا  کهاین

 ماا  ی همه که است امید. شود خود روزی کاهش موجب رفتار و اعمال از دیگر بعضی داد  انجام با و شود

 .شویم برخوردار الهی هایموهبت و هابرکت از هاانسا 

  

 .فضل قرآ   رحمت  خیر  مبارک  وسعت  برکت : ها واژه کلید

 

  



2 
 

 : مقدمه

 الخیاار  أصاحابه  و الطااهرین  وآله محمد المصطفی عبده علی السّلام و والصلاه العالمین  ربّ الحمدُلله

 .المیامین

 و عقیاده  هار  باا  هاا انساا   یهماه  که است«  برکت»  و«  خیر»  بشر  هایخواسته ترینمهم از

 مبارک یکلمه از خودشا  یروزمره محاورات در و اندخویش زندگی در دو آ  خواستار دینی  یاندیشه

 و هاا آ  پیادایش  هایزمینه آورد  فراهم پی در همواره و کنندمی استفاده فراوا  طور به آ  مشتقات و

! مباارک  عیادتا  : گاوییم مای  خاود  عامّاه  محاورات و روزمره زندگی در ما. هستند هاآ  تحقق موانع رفع

 ایان  یاا  و! است مبارک قرآ : گوییممی که این یا و! باشد پربرکت و مبارک روزیتا  و رزق! مبارک تولدتا 

 هاآ  به شده سعی که استعمالات  قبیل این از و! است مبارک امروز که این یا و! است مبارک قدر شب که

 .شود داده پاسخ

  

 « خیر»  وصفی و اسمی معنای-1-1-1

 معناای  باه ) وصافی  معنای در گاه و  (نیکی معنای به) اسمی معنای در گاه«  شر»  و«  خیر »کلمات

[ » 2«] مِثْلهَِاا  أَوْ مِّنهَْاا  بِخَیْرٍ نَأْتِ نُنسهِاَ أَوْ آیَةٍ مِنْ نَنسخَْ ماَ: » مانند[ 1]اند  رفته کار به(ترنیک و نیکوکارتر

»  دوم  صاورت  در  « آوریام می را آ  از بهتر کهآ  مگر بریمنمی یاد از یا کنیمنمی نسخ را ایآیه هیچ

 بد و خوب کار معنای به گاه اسمی  معنای به«  شر»  و «خیر» که است گفتنی. دارد تفضیلی معنای«  خیر

 به«  خیر»  تفسیر در که چنا  شوند می استعمال بد و خوب یپدیده معنای به نیا گاه و روندمی کار به

«  خیار »  اسلامی  متو  دیدگاه از کهاین دیگر و است چنین فقر  و بیماری به«  شر»  به و ثروت و صحت

 باه  آخرت و دنیا خیر یمقدمه که است عملی و اخلاقی  اعتقادی  هایارزش هما  که نخستش معنای به

( « بخشاندگی ) جاود »  معناای  باه «  خِیر»  و است شر»  ضد«  خَیر»  لغت در کهاین و است دوم معنای

 دارای یاا  و شاد  نعمات  و خیار  دارای شد  مال دارای معنای به«  خیراً یَخیرُ  خارَ خیر »  یکلمه[ 3.]است

 [4.]باشدمی شد برکت و خیر

 : است آمده خیر کلمه برای دیگری معانی این بر علاوه

 نیاک   نیکوکاار   اا 3 پساند دل یاا  سودمند و مرغوب شئ ا2( شر مقابل) خوبی نیکی  ا1: است مده

 اا  أخیاار  جماع  خَیر : مفرد اسم« ] أخیَر»  مخفف) بهتر برتر  ا4«(  خَیِّر»  مخفف و صفت) خوب شایسته 

 [5[]خَیرات: مؤن  جمع
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 میاا   نسابت  اصطلاح به و نیست صادق آ  عکس اما هست«  خیر»  باشد«  برکت»  هرجا نتیجه در

 .است مطلق خصوص و عموم واژه دو این

  

 لغت در برکت-1-1-2

 کاه  است «  البَرَکه»  از مشتق کلمه این. است چیای در جستن برکت معنی به«  التَبَرَّک»  یکلمه

 بناابراین  شودمی سنجیده( افاایش) زیاده یپایه بر«  البَرَکه. » باشدمی احترام و شرافت  برکت  معنی به

 ثاروت   ماال   مانند شود می تلقی مثبت که است چیای رشد یا افاایش درصدد جوید می تبرک که کسی

 [6. ]آ  مانند و فرزندا  تندرستی 

 هماین  خااطر  به و اندکرده معنی ثبوت را بُروک و سعادت  نمو  ثابت  یفایده را برکت این بر علاوه

 فاراوا   نعمات  و خادادادی  نعمت معنای به نیا بَرَکه[ 7.]است ثابت آ  در آب که گویند بَرکه را آب مَجمَع

 از است نوشیدنی بَرَکه و است شده معنا میمو  و دارخوشه گندم معنای به«  مبارکه »کلمه[ 8.]است آمده

 [9.]است شده ترجمه خیر دعای و برکت و صبح هاینوشیدنی

 کیفیات  معناای  باه  و باشاد می بَرَکَ جمع البَرَکه و شد ماندگار جا آ  در: بالمکا  بُرُوکاً یَبرُکُ بَرَکَ

( السلام علیه) صادق امام[ 11.]باشدمی آ  گذاشتن زمین بر سینه و شتر خوابید  ینحوه یا شد  ماندگار

 [11.]اندکرده تفسیر( سودمند بسیار« ) نفاّع»  به را«  مبارک»  یواژه

  

 اصطلاح در برکت-1-1-3

 .باشد می«  خیر»  گسترش و رشد تداوم  معنای به را اصطلاح در برکت

 اشاخاص  وصف در و شده استعمال هم متعدی که است بارَک از باشدکه می مفعولی اسم  « مبارک »

 [12.]رودمی کار به مکا  و زما  و اشیاء و

»  آ  باه  و اسات  شاده  اساتعمال  نیا آ  غیر در اگرچه است شتر یسینه«  البَرک»  اصل«  بَرَک »

 معناای  واژه ایان  از و. گذاشت زمین به را اشسینه نشستن هنگام شتر: البعیر بَرَک. شودمی گفته«  بِرکَه

 و مانده قدمثابت جنگ یبههج در یعنی«  الحَرب فی اِبتَرِکوا: است شده گفته و است شده اعتبار نیا لاوم

»  شاده  گفته قرآ  مورد در لذا و باشد شده واقع آ  در خیر این که چیای هر یعنی«  المُبارکَ. » جنگیدند
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 جاا  آ  از و کناد می اشاره شودمی افاضه آ  بر که ایالهیه خیرات به که[ 13«] أَناَلْناَهُ مُّباَرَکٌ ذِکْرٌ وَهذََا

 غیرقابال  فاونای  هر به است  فاو  شمارش حدّ از و است شده صادر نامحسوس ایگونه به الهی رحمت که

 [14.]دارد وجود برکت آ  در و گویند«  مبارک»  باشد خداوند جانب از که درک

 

 برکت و خیر ی پدیدآورنده-1-2-1

 هاا  آفریاده  یهمه و است متعال خداوند آفرینش  نظام در برکات و خیرات ی همه سرآغاز و منشأ

 الهای  برکاات  از خاود  شایساتگی  و ظرفیت یاندازه به نخواهند  چه و بخواهند چه ندانند  چه و بدانند چه

 مَن المُْلْکَ تُؤْتِی المُْلْکِ مَالِکَ اللَّهُمَّ قُلِ: » فرمایدمی عمرا آل یسوره کریم قرآ  در خداوند. برخوردارند

 [15«] قدَِیرٌ شَیْءٍ کُلِّ عَلَىَ إِنَّکَ الْخَیْرُ بِیَدِکَ تَشَآء مَن وَتذُِلُّ تَشَآء مَن وَتُعِاُّ تَشَآء ممَِّن المُْلْکَ وَتَناِعُ تَشَآء

 خاواهی   کاه  هار  از و بخشیمی فرمانروایی خواهی  را که هر! هستی فرمانروای ای پروردگارا؛: بگو »

. ساازی مای  خاوار  بخاواهی  را کاه  هار  و بخشای می عاّت بخواهی  را که هر و ستانیمی باز را فرمانروایی

 خلاق  که است این قرآ  از آیه این غرض. « توانایی کاری هر بر تو همانا توست؛ دست به خیر[ یسررشته]

 و کندمی عطا بخواهد که هر به اوست ملک مالک چو  و است  متعال خداوند به قائم تنها آ  تدبیر و عالم

 بارای  دهاد مای  دساتور  خداوناد  آیاه  ایان  در گیردمی را عاّت و ملک بخواهد که هر از و بخشدمی عاّت

 هلاکات  باه  آ  یوسایله  باه  و گرفتاه  جاا  مشرکین و منافقین هایقلب در که باطلی چیاهای از خلاصی

 آ  از مطلقه قدرت و اوست دست در خیر کلی طور به که خداوندی برد پناه عالم خداوند به باید اندرسیده

 روزی و خیار  مُفیض که خدایی از کندمی الهی افاضات آماده را خود نفس آدمی پناه  و التجاه در تا. اوست

 کاه  اسات  ایان  حقیقی ملک. اعتباری یا است حقیقی یا میم یکسره به«  مِلک. » خواهدمی کمک است

 یرابطاه  یاک  ملکاش  و مالک بین ملک نوع این در. باشد داشته تصرّفی هرگونه خود ملک در بتواند مالک

 که این مگر نیست نیازبی آ  از و دارد خود ملک به نیاز مالک و نیست هم تغییر قابل و دارد وجود حقیقی

 باشدمی هاآ  حقیقی مالک خداوند دارند وجود جها  در که چیاهایی یهمه و عالم. شود جدا او از ملک

 مالک که است این اعتباری یا وضعی مالکیت اما. کند تصرّف بخواهند که چیای هر در تواندمی خداوند پس

 ایاان  که هاییآ  و کردند اجماع عقلا که ایرابطه حسب به اما کند تصرف ملکش در بتواند( انسا  مثل)

 به اندداده قرار آ  بر مترتب آثار و حقیقی مالکیت بارابر و محاذات به را مالکیت نوع

 در هاا آ  یگفتاه  به بنابراین. یابند دست است احتیاجشا  مورد که چیاهایی به که است دلیل این

 ملکیت به اعتبارات هما  روی و آمده در کسی ملکیت از چیای یعنی است جایا تحوّل و تغییر مالکیت این

 موجاودات  ملیک و مالک او اقدس ذات یعنی است ثابت اقسام تمام متعال خداوند برای. آید در دیگر شخص
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 خداوناد  کاه  اسات  ایان  خاطر به است خداوند حقیقی مالکیت که این علت و مالکیت اقسام تمامی در است

 آخار  در اما. اوست اقدس ذات به قائم کلی طور به موجودات تمام و دارد مطلقه ربوبیّت اشیاء تمام به نسبت

»  شایء  یاک  باه  هنگامی ما و است  انتخاب«  خیر»  معنای در اصل«  الْخَیْرُ بِیَدِکَ: » است فرموده که آیه

 و کنیممی مقایسه داریم را دو آ  از یکی انتخاب یاراده که دیگری شیء آ  با که کنیممی اطلاق«  خیر

 گرفتاه  قارار  ماراد  آنچاه  پاس  ماست مقصد و مراد دو آ  از یکی انتخاب که است روشن هم دیگر طرفی از

«  خیر»  بالحقیقه دوم شیء کنیم اراده دیگر شیء خاطر برای را شیء چنانچه و باشدمی«  خیر»  بالحقیقه

»  متعاال  خداوند که شودمی روشن. باشد مطلوب ذات حسب به که است آ  حقیقی خیر پس. شد خواهد

 بازگشات  و رجاوع  و شاود مای  منتهی او به چیای هر که است کسی تنها او زیرا است«  الاطلاق علی خیر

 نتیجاه  در. داناد مای  خویش مقصد و طلب را خداوند ذاته به چیای هر یعنی بود خواهد او سمت به همگی

 علای  اماام [ 16.]اسات  متعاال  خداوند در منحصر خیرها تمام و دارد حصری یجنبه «الْخَیْرُ بِیَدِکَ» جمله

 النَّباتِ مُخرِجَ یا:  ا الدُّعاء فیِ ا: » فرمایدمی و دانندمی برکت و خیر پدیدآورندهی را خداوند( السلام علیه)

 رویانناده  ای: » فرمایناد می دعا ضمن در امام[ 17]«البَرَکاتِ جاعِلَ یا الطّلِباتِ  مُنجحَِ یا الحاجاتِ  قاضِیَ یا

 برکات  ایجاد که«  هابرکت یپدیدآورنده ای ها خواسته یعطاکننده ای نیازها  یبرآورنده ای گیاها  

 .اندداده نسبت خداوند به را

  

 خداوند-1-3-1

 ساوره  در خداوناد . اسات  داده را ناپاذیر زوال و تباارک  نسابت  خاود  به کریم قرآ  در متعال خداوند

 کاه  خادایی  اسات  برکات  پار  و بارگ[ » 18«] الْخاَلِقِینَ أَحسَْنُ اللَّهُ فَتَباَرَکَ: » فرمایدمی 14 آیه مؤمنو 

 خداوناد  باه  برکاات  یهماه  و هانیکی و خیر یهمه اصل که جایی آ  از. « است کنندگا خلق بهترین

 عجائاب  از را خادا  عظمت توا می سو یک از. است داده خود به تبارک نسبت نتیجه در گرددبرمی متعال

 جمعای  گویی که شناخت گیردمی خود به ایتازه نقش و شکل روز هر که رحم مخفیگاه در انسا  خلقت

 روی روز و شاب  و اندنشسته آب یقطره این کنار در ماهر گرابداع و صنتعگر گروهی دست چیره نقاّش

 هاای گاذرگاه  و مراحال  از العادهفوق ظرافت با کوتاهی بسیار زما  در را ناچیا ذره این و کنندمی کار آ 

 و کنایم  برداریفیلم کامل طور به جنین نمو و رشد مراحل از توانستیممی اگر. گذرانندمی حیات مختلف

 هرچناد . اسات  نهفتاه  کاار  ایان  در هاا شاگفتی  چه فهمیدیممی گاهآ  بگذرانیم چشم مقابل از را هاآ 

 و کناد مای  روشان  را مساائل  از بسایاری  امار  ایان  روی ما عصر در شناسیجنین یالعادهفوق پیشرفت

 أَحسْاَنُ  اللَّاهُ  فَتبََاارَکَ »  جملاه  اختیاار بی گیردمی قرار تحقیقات این ینتیجه برابر در انسا  که هنگامی

 کامال  انسانی یک پیدایش اصولاً و پی در پی هایآفرینش این دیگر سوی از. کندمی زمامه را«  خاَلِقِینَالْ



6 
 

 باه  و است مجدد زندگی به انسا  بازگشت و معاد مسأله بر خداوند قدرت بیانگر آب کوچک یقطره یک از

 و برکات  پار  خداوناد  کاه  ایان  دلیال  اماا  و[ 19.]اسات  شاده  انجاام  هادف  دو دلیل یک بیا  با ترتیب این

 پار [ » 21«] الْعاَالمَِینَ  رَبُّ اللّهُ تَباَرَکَ: » فرمایدمی 54 آیه اعراف سوره قرآ  در خداوند است  ناپذیرزوال

 و آساما   آفرینش ذکر از بعد را جمله این. « است جهانیا  پروردگار که خداوندی است ناپذیرزوال و برکت

 که نعمتی هر به. است فرموده هستی جها  تدبیر و ستارگا  و هما و خورشید و روز و شب و زمین

 مباارک » موجود است ممتد و مستمر آثار و طولانی عمر دارای که موجودی هر و باشد بادوام و پایدار

 نپاذیرد  زوال زودی به که است ایسرمایه( برکت پر) یسرمایه نتیجه در. شودمی گفته«  پربرکت»  یا« 

 وجاود  ترینلایق است بدیهی بماند  برقرار طولانی مدت آ  آثار که است موجودی  (مبارک)  موجود یک و

 و برکاات  یهماه  سرچشامه  و ابادی  ازلای   مباارک   است وجودی او خداست وجود هما  صفت این برای

 [21.]مستمر خیر و هانیکی

 شاَیْءٍ  کاُلِّ  علَىَ وَهُوَ المُْلْکُ بِیدَِهِ الَّذِی تَباَرَکَ: » فرمایدمی خداوند 1 آیه ملک یسوره در همچنین

 تواناسات  کاری هر بر او و اوست دست به فرمانروایی کهآ  است برکت پر و سودمند همیشه[ » 22«] قدَِیرٌ

 قدرت و جها  بر او مالکیّت و حاکمیّت هم آ  و شده ذکر خدا پاک ذات بود  مبارک دلیل نیا آیه این در« 

 [23.]برکت پر و ناپذیرزوال است وجودی دلیل همین به و است چیا همه بر او

  

 قرآ -1-3-2

 یساوره  در خداوناد . باشاد مای  قرآ  است فراوا  برکت دارای خداوند نگاه از که چیاهایی جمله از

 کردیم نازل که را قرآ  این و[ » 24«] مُنکِرُو َ لَهُ أَفَأَنتُمْ أَناَلْناَهُ مُّباَرَکٌ ذِکْرٌ وَهذََا: » فرمایدمی 51 آیه انبیاء

 چاو   داناد مای  مبارک را قرآ  آیه این در خداوند. « هستید آ  منکر شما هم باز آیا است پرمنفعت پندی

 و باشاد مای  آ  در آخارت  و دنیاا  خیار  و است برکت کانو  و شماست یادآوری و آگاهی و بیداری یمایه

 نورانیتش و است نهفته خودش در حقانیتش دلایل و است هاخوشبختی و هاپیروزی یهمه یسرچشمه

 موجاب  قارآ   ایان  حاد  چاه  تاا  بدانیم که این برای. هستند پیروز و سعادتمند راهش رهروا  و است آشکار

 فقر و جهل در که قرآ  ناول از قبل را عرب یجایره ساکنا  حال است کافی است برکت یمایه و آگاهی

 شدند دیگرا  برای الگویی و اسوه که قرآ  ناول از بعد وضعشا  با کردند می زندگی پراکندگی و بدبختی و

 [25.]بگیریم نظر در

 کتَِاابٌ : »فرمایدمی و شودمی متذکر را قرآ  بود  مبارک 29 آیه ص یسوره در خداوند همچنین

 نازل تو بر را آ  که است پربرکتی کتاب این[ » 26«] الْأَلْباَبِ أُوْلُوا وَلِیَتَذَکَّرَ آیَاتِهِ لِّیدَبَّرُوا مُباَرَکٌ إِلَیْکَ أَناَلْناَهُ
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 تنهاا  که نبوده این بارگ کتاب این ناول از هدف. « شوند متذکر خردمندا  و کنند تدبر را آیاتش تا کردیم

»  باه  تعبیار . شاود  اندیشاه  و فکار  آیاتش در که بوده این هدف بلکه کنند قناعت زبا  یلقلقه و تلاوت به

 ماورد  در تعبیار  این و باشد مداوم و مستمر خیر دارای که است چیای معنی به دانیممی چنانچه«  مبارک

 کاار  باه  مطلق صورت به کلمه این چو  و است آ  تعلیمات از انسانی جامعه یاستفاده دوام به اشاره قرآ 

 [27.]هست آ  در برکتی و خیر هر خلاصه شودمی شامل را سعادتی و خیر هرگونه رفته

  

 زا برکت عوامل

 رحم  صله-2-1-1

 را الهی هاینعمت درِ و گرددمی روزی و رزق افاایش موجب که است اموری جمله از رحم ی صله

 میاا   باه  ثروتمندا  و اغنیاء از سخن و آمد( السلام علیه) صادق امام ناد مردی. گشایدمی انسا  سوی به

 لرحماه  وصولاً کا  اذا الغنی فا ّ اسکت: » فرمودند( السلام علیه) امام. نمود بدگویی هاآ  یدرباره و آورد

 إِلَّاا  زُلْفَاى  عنِادَناَ  تُقَرِّبُکُمْ بِالَّتِی أَوْلَادُکُم وَلاَ أَمْوَالُکُمْ وَماَ»  یقول الله لا ّ ضعفین الاجر له الله اضعف باخوانه بارّاً

 خماوش [ » 29[ ]28]؛« آمِنُاو َ  الْغُرُفَااتِ  فیِ وَهُمْ عمَِلُوا بِماَ الضِّعْفِ جَااَء لَهُمْ فَأُوْلَئِکَ صاَلِحاً وعَمَِلَ آمَنَ مَنْ

 خداوناد  کند  بسیار نیکی خود برادرا  به و باشد زیاد او رحم یصله اگر ثروتمند شخص راستی به که باش

 ماا  پیشگاه به را شما که نیست چیای فرزندانتا  و اموال و: فرمایدمی خدا زیرا کند  چندا  دو را پاداشش

 اندداده انجام آنچه برابر در آنا  برای باشند کرده شایسته کار و آورده ایما  که کسانی مگر گرداند  نادیک

 . «است پاداش

 فای  یُنسااَلَهُ  أ  سَارَّهُ  ماَن : » فرمودند که است شده نقل( وآله علیه الله صلی) اکرم پیامبر از همچنین

 و طاولانی  عمارش  کاه  دارد خاوش  کاس  هار [ » 31«] رَحمَِاهُ  وَلیَصل اللهَ فَلَیَتَّقِ رزقه فی لَهُ یُوسََّعَ وَ عُمُرِهِ

 شاده  نقال  نیا( السلام علیه) رضا حضرت از. « نماید رحم یصله و کند پروا خدا از شود  فراوا  اشروزی

 طاول  او باه  خداوناد  کند تکرار را«  باقی یا»  شریف و مبارک ذکر بار صد شب هر که مسلمانی هر: » است

 خوشاحال  زیااد  عمار  و دساتی  فارا   از کاه  کساانی  باه  نیاا ( السلام علیه) حسین امام[ 31. «]فرماید عمر

[ 32«] رَحمَِاهُ  فَلیَصِل رِزقِهِ فی یُاَاد وَ اَجَلِهِ فی یُنساََ اَ  سَرَّهُ مَن: » فرمایدمی و کندمی سفارش شوندمی

 . «نماید رحم صله باید شود زیاد روزیش و افتد تأخیر به مرگش خواهدمی که کس هر» 

 بعَْادِ  ماِن  اللَّاهِ  عهَْادَ  یَنقُضُاو َ  الَّذِینَ: » فرمایدمی رحم یصله قطع یدرباره کریم قرآ  در خداوند

 کساانی  آناا  [ » 33«] الْخاَسِارُو َ  هُمُ أُولَئِکَ الأَرْضِ فیِ وَیُفسْدُِو َ یُوصَلَ أَ  بِهِ اللَّهُ أَمَرَ ماَ وَیَقْطَعُو َ مِیثَاقِهِ

 برقارار  داده دساتور  خدا که را پیوندهایی و شکنندمی بستند محکم که آ  از پس را خدا پیما  که هستند



8 
 

 وَیَقْطَعُاو َ »  یآیه دنبال به. « کارانندزیا  آنا  قطعاً و کنندمی فساد زمین در و نمایند می قطع سازند

 :که این جمله از است شده بیا  رحم صله اهمیّت یدرباره حدی  ده و یکصد«  یُوصَلَ أَ  بِهِ اللَّهُ أَمَرَ ماَ

 .باشد آبی نوشاند  حدّ در حتی باشید داشته رابطه و دیدار خود بستگا  با ا1

 .سازدمی دور را فقر و زیاد را عمر رحم  یصله ا2

 [34.]کنندمی اعتناییبی هاآ  چند هر بروید بستگا  سراغ به ا3

 زنادگی  در را اخلاقای  صافت  ایان  و دارند سروکار رحم یصله با که کسانی گفت توا می جرأت به

 .اندکرده لمس خود زندگی در را روایات و آیات در شده یاد آثار اندبسته کار به خود

 گرفتن وضو کامل و بود  وضو با پیوسته-2-1-2

 عالاوه  باه  اسات   زداکسالت و آورنشاط آورد می درونی صفای و نورانیّت است  ایما  از جائی وضو

 وضاو  با حال همه در انسا  است خوب و است کوچک گناها  یکفاره وضو. دارد همراه نیا را جسم نظافت

 با انسا  اگر. است داریزندهشب همچو  وضو با خوابید  بگیرید وضو هم خوابید  هنگام به حتی و باشد

 کاه  اسات  شاده  فاراوا   تأکیاد  روایات و آیات در لذا شودمی روزی و رزق و عمر افاایش موجب باشد وضو

: » فرمایندمی انس به خطاب در( وآله علیه الله صلی) اکرم پیامبر. بگیرید وضو کامل و باشید وضو با همواره

 شساتن  بارای  آب کافی اندازه به) بگیر کامل را وضو! انس ای[ » 35«] عُمُرِک فی یُاَد الوضُوءَ اسَبغِ أنَسُ  یا

 الَّاذِینَ  أَیُّهَاا  یَاا : » فرمایاد می کریم قرآ  در رحما  خداوند. « شود افاو  عمرت تا( ببر کار به وضو اعضای

 …الکَْعبَْینِ إِلَى وَأَرجُْلَکُمْ رُؤُوسِکُمْبِ وَامْسَحُواْ المَْرَافِقِ إِلَى وَأَیدِْیَکُمْ وُجُوهَکُمْ فاغسِْلُواْ الصَّلوهِ إِلَى قُمْتُمْ إِذَا آمَنُواْ

 بخشی و بشویید آرنج تا را هایتا دست و صورت برخیاید  نماز قصد به که هنگامی! ایما  اهل ای[ » 36«]

 سالام  بان  عبدالله: کندمی نقل نوری محدث«  …کنید مسح پا  پشت برآمدگی تا را پاهایتا  روی و سر از

 نشینیهم زنا  با زیاد و بگیرد وضو حدثی هر برای کس هر: » فرمود( وآله علیه الله صلی) خدا رسول گوید

 [37. «]رسدمی روزی او به حساببی دنیا مال از نرود  حرام مال کسب سراغ و نکند

  

 خانه به ورود هنگام به داد  سلام-2-1-3

 اللَّاهِ  عنِادِ  مِّنْ تَحِیَّهً أَنفسُِکُمْ علَىَ فسََلِّمُوا بُیُوتاً دَخَلْتُم فَإِذَا: » فرمایدمی کریم قرآ  در رحما  خداوند

 نااد  از است تحیّت سلام که کنید سلام خویشتن بر شدید ایخانه وارد که هنگامی[ » 38«] طَیِّبَهً مُبَارَکَهً

 بارای  کارد   دعاا  معنای  باه  و اسات «  حیات»  ماده از اصل در«  تحیّت«. »  …پاکیاه و برکت پر خداوند
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 حیاک»  یا و«  علینا السّلام» یا«  علیکُم سلامٌ»  صورت به دعا این خواه باشد؛می دیگری حیات و سلامتی

»  کنناد می یکدیگر به نسبت ملاقات آغاز در افراد که را محبتی اظهار نوع هر معمولاً ولی باشد  بوده«  الله

 خادا  باا  ناوعی  باه  را تحیاّت  که است این «طَیِّبَهً مُبَارَکَهً اللَّهِ عِندِ مِّنْ تَحِیَّهً»  از منظور. گویندمی«  تحیّت

 خدا از را تو سلامتی»  یا«  باد تو بر خدا سلام» که باشد این«  علیکم سلامٌ»  از منظور یعنی دهند  ارتباط

 تقاضاا  او از و گاردد مای  بااز  خادا  باه  باالاخره  دعاایی  هرگونه موحّد  فرد یک نظر از که چرا«  خواهممی

 [39.]است«  طیبه»  و پاکیاه هم و برکت پر هم باشد  چنین که دعایی است طبیعی و شودمی

 و کناد  سلام خانه اهل بر شد خانه داخل که کسی است منقول( السلام علیه) امیرالمؤمنین حضرت از

 مردی: گویدمی ساعدی سهل[ 41«] ربّنا من علینا السَّلام»  بگوید باشد خالی خانه و باشد نداشته اهل اگر

( وآلاه  علیه الله صلی) خدا رسول. کرد شکایت تنگدستی و فقر از و آمد( وآله علیه الله صلی) اکرم پیامبر ناد

 کسای  اگار  و کن سلام بود خانه در کسی اگر شویمی وارد خانه به که هنگامی: » فرمودند او به آ  از پس

 کرد عطا او به آنقدر خداوند داد انجام را عمل این مرد آ . بخوا  را توحید یسوره بار یک و کن سلام نبود

: » فرمودند که شده روایت نیا( وآله علیه الله صلی) اکرم پیامبر از[ 41. «]کرد کمک نیا همسایگانش به که

 وارد خود خانه به شما از یکی هرگاه[ »42«] الملائِکهُ تأنسَُهُ وَ البَرَکَهُ یَناِلُهُ فاِنَّهُ فَلیُسَلِّم بَیتَهُ أحدَُکُم دخََلَ اذا

 . «شودمی او با ملائکه نشینیهم و برکت ناول باع  پس کند سلام شودمی

  

 زدا برکت عوامل

 گناه-2-2-1

 از محرومیات  موجاب  و آیاد می شمار به روزی نقصا  و کاستی در مؤثر عوامل از یکی عنوا  به گناه

 عناوا   باه  گنااه  رو همین از. معنوی هایروزی و هانعمت چه و مادی مواهب چه گردد می الهی مواهب

 قارار ( السلام علیهم) معصوم پیشوایا  سخنا  و روایات توجه مورد سخت روزی  جلب برای بارگ مانع یک

[ » 43«] الارِّزقُ  عنَاهُ  فَتُروِی الذَّنبِ لَیذُنِبُ العَبدَ اِ َّ: » فرمایندمی( السلام علیه) محمدباقر امام. است گرفته

 در را  گنااه  مفضّل به خود سخنا  در( السلام علیه) صادق امام. « شود دریغ او از روزی و ورزد گناهی بنده

 خبار  شایعیا   زنادگی  در گنااه  ساریع  تأثیر از و دانسته روزی و رزق در شد  بسته عامل تنها اوقات برخی

 از زودتر گناها  قسم خدا به. دار برحذر هاآ  از را ما شیعیا  و کن پرهیا گناها  از! مفضل یا: » دهدمی

 گنااه  گااهی  اسات   گناها  اثر در شما به سلطا  اذیت و آزار گاهی زیرا بردارند  تأثیر شما به دیگر کس هر

 [44. «]ندارد گناها  جا علتی روزی درِ شد  بسته گاهی و گرددمی بیماری موجب
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( السالام  علیه) صادق امام که است آورده مسلم بن محمد و ابوبصیر از نقل به حدیثی در صدوق شیخ

 خود یارا  به را باب چهارصد مجلس یک در امیرالمومنا  که کرده روایت پدرش از او و جدّم از پدرم: فرمود

: » است جمله آ  از آمده باشدمی دنیایش و دین در مسلما  یک صلاح به که آنچه هاباب این در. آموخت

 بان  یحذیفاه  از[ 45. «]اسات  گنااه  اثر در روزی کمی همچنین و بلاها همه زیرا باشید  برحذر گناها  از

 دارد اثر شش زیرا کنید دوری زنا از مردم ای: » فرمودند( وآله علیه الله صلی) خدا رسول که شده نقل یما 

 فقر موجب برد می بین از را انسا  شکوه و عظمت: از عبارتند دنیایی بد آثار. آخرتی اثر سه و دنیایی اثر سه

 لَم وَ حَاِبَ إلِاّ مِنهُنَّ واحدهُ بَیتاً لاتدَخُلُ اَربَعُ: » فرمودند دیگر جای در و[ 46. «]کندمی کوتاه را عمر و شده

 باه  هاا آ  از یکای  اگار  کاه  اسات   چیا چهار[ » 47«] الاِّنا وَ الخَمرِ شُربُ وَ السَّرِقهُ  و الخِیانَهُ: باِلبَرَکَهِ یعَمُر

 علیاه ) علی امام از. « زنا شرابخواری  دزدی  خیانت : نشود آبادا  برکت از و کند ویرا  را آ  درآید ایخانه

 جاا  نیست  روزی شد  کم و بلا هیچ که بپرهیاید گناها  از: » فرمودند که شده روایت گناه درباره( السلام

 [ 48]مصیبتی هر و افتاد  و سقوط و بد  هایزخم و هاخراش حتی گناه  واسطه به

 معامله در غش و فروشیکم-2-2-2

 نیست ما از کند غشّ فروش و خرید در مسلمانی با که کسی: » فرمود( وآله علیه الله صلی) خدا رسول

 کسای  …نیسات  مسلما  کندمی غش مردم با که کسی زیرا شود؛می محشور یهود طایفه با قیامت روز و

 و خراب را اشزندگی و معیشت و داردبرمی اشروزی از را برکت خداوند کند  غش مسلمانش برادر با که

 [49. «]کندمی واگذار خودش به را او

 وَإِذَا*  یسَْاتَوْفُو َ  النَّااسِ  علََاى  اکْتاَالُواْ  إِذَا الَّذِینَ*  لِّلْمُطَفِّفِینَ وَیْلٌ: » رمایدمی کریم قرآ  در خداوند

 بارای  را پیماناه  ستانندمی مردم از چو  که آنا ! فروشا کم بر وای[ » 51«] یُخسِْرُو َ وَّزَنُوهُمْ أَو کَالُوهُمْ

 . «کنندمی کم کنندمی پیمانه و ترازو مردم برای هرگاه و گیرند می زیادتی به و تمام خود

 کرد  متار و وز  یا و نماود  پیمانه در که است کسی آ  فروشکم: » است آمده آیه این تفسیر در

 و هشادار  خاور  در کسای  چناین  ساازد مای  پایمال خویش ساود به را دیاگرا  حقاوق ایگونه به چیاای

«  مطفاف »  فروشکم به دلیل بدا «  زجاج» دیدگاه از دهدمی هشدار او به قرآ  که است سخت کیفری

 یکبااره  تاوا  نمی و دزدمی اندک اندک را دیگری حق سنجش  و متر و کیل و وز  در که شودمی گفته

 [51. «]ساخت پایمال را دیگرا  حقوق

  

 دهانی بد و فحش-2-2-3



11 
 

. اناد  بارده  کار به عجیبی تعبیرات الهی اولیای.است ایستاده محکم بددهانی و فحاشی مقابل در اسلام

 را دهناده  فحاش  انساا   باارگ  خادای  زیارا  بپرهیاید فحش از:»فرمودند(آله و وعلیه الله صلی) خدا پیامبر

 باه  پیاامبر .دارد می دشمن را گو هرزه دهنده فحش خدا که اند فرموده دیگری تعبیر در[52]«ندارد دوست

 و دنیاایی  آثاار  هم فحشداد .کند می پیدا زشت خیلی ایی چهره شود مجسم فحش اگر که فرمودند عایشه

 مای  بین از را روزی برکت که است این فحش دنیایی آثار از یکی که داریم روایات مادر.دارد آخرتی آثار هم

 قبرکات  خداوناد  بدهد فحش مسلمانش برادر به که کسی:»فرمودند(آله و وعلیه الله صلی) خدا پیامبر. .  برد

 آثاار  ماورد  در[53]«بارد  مای  باین  از را او معیشات  و گذارد می وا خودش به را واو گیرد می او از را رزقش

 دهناده  فحاش  هار  بر بهشت:»فرمودند(آله و وعلیه الله صلی) خدا پیامبر.  است جهنم بددها  انسا  آخرتی

 نمای  انجام اگر  چو  گردد می باز کرده شروع زودتر آنکه به فحاش دو کیفر»فرمودند ونیا[54]«است حرام

 [55.]«داد نمی فحش هم داد دیگری

 

 نتیجاه

 در و اسات  ثابت فایده و خیر سعادت  نمو  افاایش  معنای به و شتر یسینه معنای به لغت در برکت

 قارار  آ  ماادی  اساباب  کناار  در برکات  معناوی  اساباب  اسلامی متو  در. باشدمی خیر گسترش اصطلاح

 زنادگی  در توسعه و مبادی را هاآ  و کنندمی تشویق …نماز  عبادت  به را ما روایات طرفی از اندگرفته

 توساعه  و برکات  مایاه  و پشاتوانه  را کاار  و تجاارت  کشااورزی   داماداری   دیگر طرف از و کنندمی معرفی

 خداوناد  کاه  طورهما . دارد کنندگا دریافت رفتار و اعمال به بستگی برکات از شد  برخوردار. دانندمی

 برکاتی قطعاً بودند کرده پیشه تقوا و آورده ایما  شهرها مردم اگر و: » فرمایدمی 96 آیه اعراف یسوره در

 . «گرفتیم را آنا  دستاوردشا  کیفر به پس کردند تکذیب ولی گشودیممی ایشا  بر زمین و آسما  از

 و تقوا که طورهما . خواست خدا جانب از تنها را آ  ناول باید و خداست جانب از برکت این بر علاوه

 الهای  برکاات  ریااش  ماانع  توانندمی گناها  شودمی الهی برکات ریاش موجب دیگر اعمال و پرهیاگاری

 را روز این که خواهممی خداوند از که این یعنی مبارک عیدتا  گوییممی که زمانی که این آخر در و شوند

 خداوناد  از کاه  ایان  یعنای  مباارک  ازدواجتاا   گویندمی که این یا و دهد قرار مداوم و خیر از پر شما برای

 و ماادی  برکاات  ایان  که این یا و دهد قرار معنوی و مادی برکات یمایه را پیوندتا  که خواهممی متعال

 کاه  هنگاام  آ  و …غیاره  و حالال  روزی و خواناد   درس طورهمین و دهد قرار تا زندگی در را معنوی

 شامرده  برکات  باا  روایات در که روزها بعضی یا قدر  شب قرآ   مثلاً است برکت دارای چیا یک گوییممی

 چیاهای به نسبت را هاآ  که دارد  وجود ماندگار و مداوم خیر یک چیاها این وجود در که این یعنی شدند
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 را باعظمات  قرآنی بح  این مختصر نامهپایا  این با باشم توانسته که شاءاللهإ . است ساخته متمایا دیگر

 .باشم کرده روشن ایاندازه تا
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 مآخذ و منابع

 قرآ * 

 البلاغه نهج* 

 .1388 القربی  ذوی انتشارات قم  ششم  چاپ  1 ج کریم  قرآ  الفاظ مفردات راغب  اصفهانی . 1

 .1381 سهروردی  انتشارات تهرا   اول  چاپ  1 ج قرآ   مفردات پیرامو  پژوهشی علی  رازینی . 2

 چااپ   3 ج بروجاردی   نیاری  عبدالکریم یترجمه المیاا   تفسیر حسین  محمد سید طباطبایی . 3

 1364 امیرکبیر  انتشارات قم  هشتم  و بیست

 الاسالامیه   دارالکتاب  انتشاارات  تهارا    یاازدهم   چاپ  1 ج قرآ   قاموس اکبر  علی سید قریشی .4

1386   

 .1391 یاس  عطر انتشارات قم  چهارم  چاپ کبیره  گناها  به گذرا نگاهی حماه  خانی کریم.5

 نجفای   مرتضای  یترجماه  روایاات   و دی احا یگسترده در روزی و رزق وسعت محمد  کلباسی .6

 .1379 فردا  افق انتشارات قم  سوم  چاپ

 .1385 نورالسجاد  انتشارات قم  اول  چاپ حدی   و قرآ  دیدگاه از روزی و رزق علی  متین .7

  1 ج محادثی   جاواد  یترجماه  احادیا    و قرآ  نگاه از برکت و خیر محمد  شهری  ری محمدی.8

 .1387 دارالحدی   انتشارات قم  چهارم  چاپ

 الاسالامیه   دارالکتاب  انتشارات قم  هشتم  و بیست چاپ  14 ج نمونه  تفسیر ناصر  شیرازی  مکارم.9

1386. 

 و آموزشای  یمؤسساه  انتشاارات  قام   اول  چااپ   1 ج شناسی قرآ  محمدتقی  یادی  مصباح..11

 هشاتم   چااپ  مجلسای   اخلاقای  و اسلامی نسن و آداب در المتقین حلیه محمدباقر  مجلسی .11 پژوهشی

 .1376 خمینی  ام. 1381 رضوی  قدس آستا  نشر به انتشارات مشهد 

  

 اول قم انتشاارات   چااپ 1زاده ج شافائی  صاادق  ساید  اسالامی ترجمه  اماین اخلاق  محمد هیئت.12

 1385دارالانصار 
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 وفاایی   انتشارات قم  هشتم  چاپ  (مشکلات گشایمشکل) شفابخش دعاهای محمدرضا  وفایی .13

1391. 

  

 عربی مآخذ و منابع

 علمای  انتشاارات  تهارا    اول  چااپ   1 ج فارسای   باه  عربی بندرریگی فرهنگ محمد  بندرریگی . 1

 1378 تهرا   دانشگاه

 کتابفروشای  انتشاارات  تهارا    نهام   چااپ   1 ج فارسی  به عربی نوین جامع فرهنگ احمد  سیاح . 2

 .1366 اسلامی 

 قم  اول  چاپ  16 ج کرمی  علی یترجمه البیا   مجمع تفسیر الحسن  بن الفضل ابوعلی طبرسی .3

 1381 اسلامی  ارشاد و فرهنگ وزارت انتشارات

 دفتر انتشارات قم  اول  چاپ  6 ج ای گمره محمدباقر یترجمه کافی  یعقوب  بن محمد کلینی .4 

 .1379 اسلامی  معارف و تاریخ مطالعات

 تهارا    اول  چااپ   1 ج وقاار   حساین  محماد  یترجماه  کریم  قرآ  ینامهدانش اولیور  لیمن .5

 .1391 اطلاعات  انتشارات

 اسالامی   کتابفروشای  انتشاارات  لبناا    اا  بیروت دوم  چاپ  71 ج بحارالانوار  محمدباقر  مجلسی .6

1377. 

 ششام   چااپ   1 ج بنادرریگی   محماد  یترجماه  فارسی  به عربی المنجد فرهنگ لویس  معلوف .7

 .1386 ایرا   انتشارات تهرا  

 


