
 بسمه تعالی

 عفاف و حجاب

 یعـفنن  ان ادنـی  ذلـک جلابیبهنّ من علیهنّ یدنین المؤمنین نساء و بناتک و لازواجک قل النبی، ایها یا»

 خود بف بلند های روسفی بگو مؤمن زنان به و خود دختفان و زنان پیامبفبه رحیماً؛ای غفوراً الله کان و نلایؤذین

 خداونـد  و نگیفنـد  قـفار  آزار مورد و شوند شناخته( پاکدامنی و عفت به) تا است، تف مناسب عمل این بیفکنند،

 ( 95 ی احزاب،آیه ی سوره)1.«است مهفبان ی آمفزنده

 حجاب مفهوم

 دارای بانوان، اسلامی پوشش معنای حجاب،به.است آمده پوشش و پفده و مانع معنای به لغت در حجاب،

 نامحفم به خودنمایی بودن آن،حفام سلبی بعد و بدن پوشش وجوب آن، ایجابی بعد.است سلبی و ایجابی بعد دو

 باشـد  بعـد  یک است ممکن گاهی،.شود محقق اسلامی حجاب باشند؛تا یکدیگف کنار در باید بعد دو این و است

 .است شده محقق اسلامی حجاب که گفت توان نمی صورت، این در که نباشد دیگفی ولی

 اقسـام  توانـد  مـی  حجـاب  بنـامی،،  حجاب را گناه به وصول از مانع و پوشش نوع هف عام، معنای به اگف

 در که حجاب دیگف انواع از قفآن در این، بف علاوه روحی، و نکفی ذهنی، حجاب جمله از باشد، داشته متفاوتی

 در زنـان،  و مـفدان  به که نگاه در پوشش و حجاب مثل است، شده بفده نام کند، می تجلی انسان خارجی رنتار

 .است شده توصیه نامحفم با مواجهه

 بلنـدی  ی پارچـه  یـا  و 2.پوشـاند  می را گفدن و سف که است ای مقنعه معنای به جلباب، جمع «جلابیب»

 آیـه  ذیـل  در ،«البیان مجمع» در طبفسی، الاسلام امین مفحوم 3.پوشاند می را گفدن و سف و بدن تمام که است

 وصورت سف آن، ی وسیله به زنان خانه، از خفوج هنگام که است بلند روسفی از عبارت «جلباب» نویسد، می

 بـا .بپوشاند را گفدن و گفیبان محل کند، می تن بف زن که روپوشی با که است این مقصود …پوشانند می را خود

 در اسـت،  گفدن و سف و بدن تمام پوشیدن بفای بلندی ی پارچه که معنی این جمله، از و جلباب معانی به توجه

 آیه، این در که جا آن از و گفنت نظف در مشابه و همانند «جلباب» با را «چادر» پوشش توان امفوزی،می معنای



 ی نفموده طبق که گفنت نتیجه توان، می است، شده اشاره جلباب از دختفان و زنان ی استفاده به مشخص طور به

 .است شده مطفح بفتف حجاب یک عنوان به چادر انقلاب، معظ، رهبف

 او بـه  نکننـد  جـفتت  لاابالی انفاد که گفدد می موجب و است مؤمن زن عفت و شخصیت معفّف پوشش،

 آزار مـورد  اینکـه  بفای مؤمن زنان:دارد می آیه،بیان این.بنگفند او به هوسفانی و شهوت دید به و کفده جسارت

 .نگفدد نفاه، آنها به حفمتی بی بفای ای زمینه که بپوشانند را خود ای گونه نگیفند،به قفار هفزه انفاد

 مطفح را حجاب دستور زور، و تهدید با و کند می تبیین را حجاب ی نلسفه اش،ابتدا نفموده این در خداوند

 اشـاره  اسـت،  بـوده  زمـان  نآ خـا   پوشـش  کـه  جلباب پوشش؛یعنی عملی الگوی بیان به سپس، و کند نمی

 ابتـدا  بایـد  جامعـه،  در مناسـب  پوشش و حجاب نفهنگ ایجاد بفای که گفنت نتیجه توان می اینجا، در.کند می

 و درست باورهای سازی نهادینه یعنی این، و کنی، موضوع،محک، این به نسبت را انفاد بینش و اعتقادی های پایه

 .بود نخواهد بخش اثف راهکار، اولین عنوان به گاه هیچ اجبار، و تهدید بنابفاین،.دقیق سازی نفهنگ

 را حجـاب  کـه  بگـو  مـؤمن  زنـان  بعد،به و خود دختفان و زنان ابتدا،به که است نفموده پیامبف آیه،به این

 همچنین.بفوی، دیگفان سفاغ به کنی،،سپس شفوع نزدیکان و ها خودی از معفوف،اول به امف یعنی؛در.کنند رعایت

 و توجه مورد دینی،باید واحکام ندارد وجود زنان دیگف با پیامبف، دختفان و همسفان میان الهی،تفاوتی احکام در

 4.گیفد قفار همه ی استفاده

 آثـار  عملـی،  راهکـار  یک عنوان به نیز، حجاب.داشت خواهد دنبال به را پیامدهایی و ای،آثار پدیده هف

 .داشت خواهد دنبال به را مختلفی اجتماعی و نفدی

 حجاب رعایت پیامدهای و آثار

 فردی آثار ـ الف

 :کفد اشاره ذیل موارد به توان می حجاب، رعایت نفدی آثار خصو  در

 حفـ  .3 غفیبه، مفدان با زن ارتباطات مصونیت.2 حجاب، رعایت ی واسطه به زن، شخصیت به احتفام.1

 .ناهنجاری و نساد از جلوگیفی و زن عفت حف .4 انفاد، مذهبی اعتقادات



 اجتماعی آثار ـ ب

 :از عبارتند آنها از بفخی که نفاوانند حجاب رعایت اجتماعی آثار

 کیـان  حفـ  .4 دینـی،  بـی  مظـاهف  با مبارزه.3 اخلاقی، نساد از پیشگیفی.2 جامعه، جدید نسل سلامت.1

 .خانواده

 حجاب، انواع مورد در اما کفدی،، بفرسی را آن پیفامون نکات و احزاب ی سوره 95 ی آیه نوشتار، این در

 تقسـی،  بخـش  سه به قفآن، در حجاب انواع که شود می مشخص دیگف، قفآنی آیات و تفسیفی کتب ی مطالعه با

 .است شده

 قرآنی حجاب انواع

 چشم حجاب.1

 نـاروا  نگـاه  از را هـا  چشـ،  تـا  بگـو  مـؤمن  مـفدان  رسـول،به  ابصـاره،؛ای  مـن  یغضّـوا  للمؤمنین قل»

 (33 ی آیه نور، ی سوره.)«بپوشند

 ی سوره.)«بپوشند ناروا نگاه از را ها چش، تا بگو زنان به رسول، ابصارهنّ؛ای من یغضضن للمؤمنات قل»

 (31ی آیه نور،

 گفتار در حجاب.2

 .است نامحفم مقابل در زنان گفتاری قفآنی،حجاب پوشش و حجاب دیگف نوع

 کـه  آن مبـادا  نگوییـد،  سخن مفدان با نفم و نازک که مفض؛زنها قلبه نی الذی نیطمع بالقول نلاتخضعن»

 (32 ی آیه احزاب، ی سوره.)«انتد طمع به است،( وهوس هوا)بیمار دلش

 رفتاری حجاب.3



 شـده  داده دستور زنان به.است نامحفم مقابل در زنان رنتاری حجاب قفآنی، پوشش و حجاب دیگف نوع

 .شوند نامحفم توجه جلب باعث خود های زینت دادن نشان با که نفوند راه ای گونه به است

 پنهـان  زیـور  و خلخال که نزنند زمین به پای طور آن زینتهنّ؛و من یخفین ما لیعل، بارجلهنّ لایضفبن و»

 (31ی آیه نور، ی سوره) 9.«شود معلوم پاهایشان

 شـدن  قایل حفی، و پوشش اسلامی، حجاب از مفاد که شود می استفاده روشنی به مباحث، این مجموع از

 راه و زدن حـفف  نگـاه،  پوشش، ی نحوه مثل آنها، مختلف رتارهای خلال نامحفم،در مفدان با زنان معاشفت در

 .است رنتن

 و نفوذ قصد که است نامحفمی انفاد مقابل در مانع و حاجب یک ی منزله زن،به پوشش و حجاب بنابفاین،

 .دارند را دیگفان ناموس حفی، در تصفّف

 در حجـاب  ی نلسفه تبیین در که «مطهفی مفتضی» شهید استاد از سخنانی بیان با را نوشتار این انتها، در

 اسلام است، پفده معنی به حجاب، چون:گویند می ای عده:»رسانی، می پایان داشت،به نفاوانی علمی تلاش اسلام،

 بـدانی،  باید اما باشد، نشینی گوشه و عزلت در و بوده پفده پشت همواره یعنی باشد، حجاب با زن است خواسته

 بـا  درمعاشـفت  کـه  اسـت  آن اسـلام  زن،در پوشش.رود می کار به «ستف» کلمه است زن پوشش ی درباره آنچه

 6.«کند پفهیز گفی، جلوه از و پوشانده را خود بدن مفدان،

 .8 ج نور، تفسیف.1

 .آیه ذیل البیان، مجمع.2

 .المیزان تفسیف.3

 .8 ج نور، تفسیف.4

 .15المیزان،.9

 .صدرا انتشارات حجاب، مسأله مطهفی، شهید.6


